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Vragenlijst              
Datum  _____/____/______
Patiënt voornaam:[image: ] 
Patiënt Familienaam:[image: ]Geboortedatum:  [image: ]       INSZ: [image: ]
Id card nummer nr: [image: ]
Gewicht: [image: ] Kg   Lengte: [image: ] cm   Buikomtrek: [image: ]cm
Bloeddruk: [image: ]mmHg    Bloedgroep:  [image: ]
Adres: [image: ]E-mail: [image: ]Telefoon/GSM: [image: ]Beroep:[image: ]  
Contact persoon: [image: ]
Huisarts: [image: ]
Specialisten: [image: ]
Kinesist/Osteopaat: [image: ]
Psycholoog: [image: ]
Allergieën (tegen medicatie of voeding of  pollen, etc) /voedingsintoleranties?
[image: ]
Speciaal Dieet aan het volgen? (vegetariër, veganist, carnivoor, ketondieet, eiwitdieet , etc).
[image: ]    [image: ]                       
 Welk dieet  [image: ]


Roker?       [image: ] of       [image: ]

Indien ja hoeveel sigaretten per dag en hoelang? Of hoelang gestopt?
[image: ] 
[image: ]

Alcohol gebruik: dagelijks? 
· 3-4x per week? 1-2x per week? 1x per week? Bij feest of speciale gelegenheden ? 1-2x per maand?

[image: ]

Huisdieren thuis of vaak contact met dieren? Welk?
[image: ] 
Operaties/fracturen/ziekenhuis opnames/bevallingen/ongevallen/hersentrauma? (schrijf datum bij aub): 
[image: ][image: ][image: ]Laatste vaccins (wanneer?):
[image: ][image: ] 
COVID-19 infectie al gehad? Hoeveel keren? Wanneer?
[image: ][image: ] 
Medicaties of voedingssupplementen (sinds wanneer?): 
[image: ][image: ] [image: ]




Bekende diagnose (zoals diabetes, CVS, Fibromyalgie, art. Hypertensie, Hypercholesterolemie, etc) met datum van diagnose:
[image: ][image: ][image: ]
Familiale ziekten:
Vader:  [image: ]Moeder:  [image: ]Broer(s), Zus(en):  [image: ]
Grootouders:  [image: ]
Reden Consultatie:
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
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